INFOS PATIENTS #47

Le vitiligo
Touchant 0,532 % de la ion, le vitiligo a été

comme une décoloration iné de la peau. comprise
aujourd'hui, la maladie se traite de mieux en mieux.

Mélanocyte

LES MELANOCYTES, (producteur de mélanine)
CIBLES DU VITILIGO Poil Absence de mélanine
(dépigmentation de
a peau)

de la peau d'origine aute-immune;

1. :%LEDES Epiderme

<30ans
L'age auquel la
plupart des vitiligos
surviennent.

UNE MALADIE
PLURIFACTORIELLE

Trois facteurs majeurs
sont a Uorigine du
vitiligo.

1. Laprésence
d'anomalies
génétiques (sans.
gravité) de certaines
cellules de la peau
(mélanocytes,
kératinocytes et
fibroblastes).

trouvent des pigments de
mélanine transférés aux
cellules adjacentes pour
protéger la peau des
radiations solaires.

Les mélanocytes sont
détruits par le
systéme immunitaire. i
IUen résulte une . al aﬁdn&u daviﬁllnn
dépigmentation de la 4 n'ont pas un risque accru de
paall cancer de la peau (mélanomel, au
contraire. Leur systéme
immunitaire ciblant a tort les
mélanocytes sains, il sera d'autant
plus efficace pour attaguer ceux

qui deviennent pathologiques.
TRAITEMENTS

traitements visant a bloquer linflammation
associée a la réaction auto-immune et & repigmenter |
peau.

créme ou voie orale.

entre six mois et deux ans. inédit 1S m

du systéme immunitaire
70 2 90 % pour le visage, déclenchant le vitiligo.

50 % pour le corps, 25 % pour les coudes et les genoux.

U'exposition de 90 % sur le visage aprés un
solaire ou aux UVB lors de séances médicales de an de traitement chez environ
photothérapie ou grace a des lampes spécifiques & un tiers des patients, sans.
domicile est une alliée clé pour la repigmentation. Les méme recourir aux UV.
durées d'exposition sont a discuter avec le médecin.

2. P
du systeme

immunitaire qui
attaque les

Le temps minimum
nécessaire pour
évaluer lefficacité
d’un traitement
destiné au vitiligo.
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